
Ontdekken
Ontdekken

PeuterCafé

MamaCafé

Ouder & Kind 
Café

Alleactiviteiten gratis!*

Bij LimonadeBrigade Lelystad organiseren we wekelijks 
activiteiten waar ouders en hun kind(eren) elkaar kunnen 
ontmoeten en nieuwe dingen kunnen ontdekken.  
Daarnaast omarmen we bestaande en nieuwe initiatieven 
in Lelystad. We delen informatie en handige tips met je over 
opvoeden en opgroeien in Lelystad. Dat doen we in onze 
cafés, via onze website en natuurlijk op onze socials. Volg jij 
ons al? Laat je verrassen op limonadebrigade.nl/lelystad !

Volg ons op social media of scan de QR code om onze 
agenda op de website te bekijken!

Activiteitenkalender
juni - juli - augustus 2024

limonadebrigadelely

limonadebrigadelelystad

Onze Speel & Deeltassen zitten tjokvol 
met speelgoed, boekjes en leuke 
materialen met handige beschrijvingen, 
tips en inspiratie. Wil jij ook zo’n unieke  

tas lenen? Dat kan voor een periode van 3 weken. Je betaalt 
bij het ophalen €5 die je weer terug krijgt bij het inleveren. 
Het lenen is dus helemaal GRATIS! 

Je kunt de Speel & Deeltas ophalen of inleveren bij ons 
Inspiratiepunt tijdens het MamaCafé of PeuterCafé in 
Bibliotheek Lelystad.

LimonadeBrigade Lelystad

Limo Speel& Deeltassen



Expert aanwezig
Inspiratiepunt van 
opgroeiers 
en opvoeders

Op deze data hebben we een thema of gast:

19 juni / 3 juli / 14 augustus
VoorleesTijd! • Vertelvoorstelling door Marijke/Ageeth
Er wordt vanaf 11.00 uur voorgelezen met het vertelkastje!

5 juni     Samen fi t & met 
plezier bewegen

Timo van Sportbedrijf Lelystad
vertelt over het sportieve 

aanbod voor kinderen in 
Lelystad en over hoe leuk en 

goed buiten bewegen eigenlijk is.

3 juli Uitreiking Limo Lintje
Een bijzonder MamaCafé op 

woensdag 3 juli: om 10.30 uur 
reiken we namelijk het Limo Lintje 

2024 uit aan dé kanjer die zich inzet 
voor ouders en kinderen in Lelystad!

24 juli     Van driftbui tot zindelijk worden
Heb je vragen of wil je advies over opvoeden? Martine 
Koole, pedagoog bij Icare JGZ, geeft tips & advies!

7 augustus     Oefenen met de Nederlandse taal
Paola Lockmann van Huis voor Taal  komt vertellen over de
mogelijkheden in Lelystad om de Nederlandse taal te leren.

Activiteitenkalender 
juni - juli - augustus 2024

Op deze data hebben we een thema of gast: 

14 juni    Aan tafel met Wendy 
van project Opstapje
Wendy van GO! Kinderopvang
vertelt over hoe je thuis fi jn 
samen kunt spelen met je kind & 
geeft tips over leuk speelgoed.

19 juli     Vraag maar raak! 
over Opvoeden 
José is gezinsadviseur bij MDF, 
beantwoordt je vragen en geeft tips 
over de opvoeding en ontwikkeling 
van je kind.

16 augustus   Bewegen met peuters & kleuters
Mireille is trainster bij Babaloesport en geeft je inspirerende 
voorbeelden van hoe je kunt bewegen met je peuter of kleuter. 
Ook vertelt ze over het cursusaanbod van Babaloesport.

Mama
Café Gezellig kletsen & ontmoeten

Elke woensdag 10:00 - 12:00 uur
Flevomeer Bibliotheek

Samen spelen & aandacht 
Elke vrijdag 10:00 - 12:00 uur

Flevomeer Bibliotheek

Peuter
Café

Op deze data hebben we een thema of gast:

12 juni     Samen fi t & met plezier bewegen
Timo van Sportbedrijf Lelystad vertelt over het sportieve 
aanbod voor kinderen in Lelystad en over hoe leuk en goed 
buiten bewegen eigenlijk is.

Gezellig kletsen & ontmoeten
Elke woensdag 10:00 - 12:00 uur
Inloophuis IDO, Oostzeestraat 11, Lelystad

Deze fl yer en het MamaCafé zijn mede mogelijk
gemaakt door MDFlevoland.

Mama
Café

bij IDO

goed buiten bewegen eigenlijk is.

3 juli
Een bijzonder MamaCafé op 

woensdag 3 juli: om 10.30 uur 
reiken we namelijk het Limo Lintje 

2024 uit aan dé kanjer die zich inzet 
voor ouders en kinderen in Lelystad!

Ontdekken

Aan tafel met Wendy 

MDF, MDF, MDF
beantwoordt je vragen en geeft tips 
over de opvoeding en ontwikkeling Samen spelen

Ouder 

& Kind
Café

Spelen & aandacht
Elke vrijdag 14:00 - 15:30 uur

Speeltuin Schateiland
Voorstraat 503, Lelystad

@ Schateiland
�Ahoy, alle avonturiers verzamelen!  Ben jij 

een ouder of verzorger met jonge kinderen (0 
tot 4 jaar)? Kom dan naar het Ouder & Kind Caf en laat je 

kindje lekker spelen terwijl jij geniet van een kopje koffi  e of thee 
en andere ouders ontmoet.

Elke vrijdag 14:00 - 15:30 uur

Zomervakantie
20 juli t/m 1 september

Oudere kinderen zijn tijdens al onze cafés ook van harte 
welkom in de zomervakantie! Voor hen hebben we leuke 
activiteiten, spellen en knutselmateriaal!

mogelijkheden in Lelystad om de Nederlandse taal te leren.

Oudere kinderen zijn tijdens al onze cafés ook van harte 




